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Beste vrienden van Hand in Hand Nederland,

Eris in ons land een felle discussie gaande over de vraag wat we moeten doen met de stroom vluchtelingen

uit Syrié. Zijn ze een bedreiging voor onze samenleving of juist een verrijking?
Voor ons van Hand in Hand Nederland is het antwoord eenvoudig.

Kwetsbare mensen een helpende hand toesteken, een dak boven hun hoofd geven en een toekomst
bieden: daar zetten we ons graag voor in. Want als we mensen de kans geven om zich te ontwikkelen, heeft
dat uiteindelijk positieve effecten op een hele regio. Kijk maar naar de leerlingen van onze Balashram
school in Odisha, een van de allerarmste gebieden van India. Zodra zij goed geschoold zijn, zullen ze een
positieve impuls geven aan het welzijn van hun families en de dorpen waar ze vandaan komen.

Nieuws van de Balashram Residential School

Om de kosten laag te houden, probeert de school zoveel mogelijk zelfvoorzienend te zijn. Daarom wordt er
een nieuwe koeienstal gebouwd voor 200 koeien. De melk wordt niet alleen gedronken en gebruikt bij de
bereiding van maaltijden, maar er worden ook lekkernijen van gemaakt. Wat over is, wordt aan de lokale

bevolking verkocht. Wanneer de stal klaar is, wordt er ook een nieuwe keuken gebouwd.

Zoals in India gebruikelijk is, wordt er in die keuken op open vuur gekookt. Daarbij wordt de mest van de
koeien gebruikt, wat energiezuinig is. De groenten worden ook op het terrein van de school verbouwd. Zo

krijgen de kinderen een gevarieerd dieet met volwaardige ingrediénten. Verder wordt het nieuwe zwembad
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al volop gebruikt voor zwemlessen!

1000 rotis per uur maakt deze machine

Nieuws van de gezondheidscentra

Het gezondheidscentrum bij de Balashram is bijna klaar en zal snel in gebruik worden genomen. Hier zullen
de mensen van de school maar ook de bevolking van de omliggende dorpen gebruik van kunnen maken.

Het nieuwe ziekenhuis in Jagatpur, dat vorig jaar zijn deuren opende, heeft nog geld nodig voor
onderzoeksinstrumenten voor de oogarts en tandarts. Vooral oudere mensen hebben veel oog- en
tandproblemen omdat zij het vaak heel hun leven hebben moeten stellen zonder gezondheidzorg. In onze

centra krijgen ze gratis zorg en daar hebben ze vaak een lange reis voor over.

Nieuws uit Nederland

Deze zomer zijn er weer fundraising activiteiten geweest in het Kriya Yoga Centrum in Sterksel. Via een

concert en veiling is zo’n € 3000 opgehaald. Onze dank hiervoor!
De Balashram kinderen op Facebook!

Wilt u de kinderen van de Balashram met eigen ogen zien? Ga dan naar de nieuwe Facebook pagina van de
school. Daar kunt u korte films zien van de klassen, sportactiviteiten, yogalessen, etc. Om deze pagina te
zien hoeft u geen Facebook account te hebben:

www.facebook.com/hariharanandabalashram (http://www.facebook.com/hariharanandabalashram)
U begrijpt dat we al deze projecten niet zonder uw hulp kunnen doen. Uw bijdrage is zeer welkom.

U kunt donaties overmaken op rekeningnummer NL64INGB002763756 t.n.v. Hand in Hand Nederland

(o.v.v. naam en postcode indien die nog niet bekend zijn bij ons).

De stichting Hand in Hand Nederland heeft de ANBI status. De giften en donaties zijn aftrekbaar van de
belasting.
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Hartelijke groet,

Alex van Galen, voorzitter
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CONTACT

Stichting Hand in Hand Nederland
Heezerweg 7a

6029 PP Sterksel

+31 40 2265576
IBAN:NL64INGB0002763756
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